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ve`ryky ukxj th ds thouijd miU;klksa esa /kkfeZd psruk 

 

'kkfyuh 

 kks/kkFkhZ 

,&408 iSjkMkbZt vikVZesaV xaxkuxj 

eokuk jksM+] esjB 

lkj 

izfrHkk] Je] fu"Bk vkSj la?k"kZ {kerk ds cy ij lkfgR;&ltZu ds f'k[kj rd igq¡pus okys jpukdkjksa esa ve`r yky ukxj dk 

LFkku vU;re gSaA ukxj th dh ftankfnyh vkSj fouksnh o`fÙk mudh fr;ksa dksdHkh fo"kkniw.kZ ugha cuus nsrhA og vuar /kkjk 

ds :i esa muds xaHkhj miU;klksa esa Hkh fo|eku gS vkSj fofHkUu pfj=ksa ,oa fLFkfr;ksa esa chp&chp esa çdV gksdj ikBd dks 

mYykflr djrh jgrh gSA ukxj th ds pfj= lekt ds fofHkUu oxksZ ls x`ghr gSaA muesa vPNs cqjs lHkh çdkj ds yksx gSa] 

fdUrq muds pfj=&fp=.k esa euksfo'ys"k.kkRedrk dks de vkSj ?kVukvksa ds e/; muds O;ogkj dks vf/kd egÙo fn;k x;k 

gSA ve`ryky ukxj th dsfo'kky lkfgR; dks ns[kdj vkidh fu"Bk] yxu vkSj Je'khyrk dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA 

ve`ryky ukxj vk/kqfud fgUnh lkfgR; txr ds [;kfr&izkIr dykdkj gSa] mudh d`fr;ksa esa ltx lkekftd psruk dk 

fuokZg loZ= feyrk gS A lekt dh leL;kvksa dk fudV ls v/;;u djus ds mijkUr mudk xq.k&nks"ke; foospu djus esa 

mudks iw.kZ lQyrk izkIr gq;h gS A lkekftd cqjkb;ksa ds ewy dkj.kksa dks mn~?kkfVr djus esa ukxj th dh n`f"V vf/kd jeh gS 

A lkekftd ;FkkFkZ ,oa lkfgR; dk ,slk viwoZ la;kstu muds lkekftd ,oa lkfgR;d thou esa fujUrj lk/kuk djrs jgus dk 

gh ifj.kke gS A thou ds izfr] lekt ds izfr vius fu"i{k rFkk iwokZxzgfoghu lkaLd`frd n`f"Vdksa.k ds dkj.k muds miU;klksa 

esa lkaLd`frd psruk dk vuwBk O;ogkj n`"VO; gS A bl foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd ukxj th dh lkfgR; lk/kuk 

mRrjksRrj fodkleku gSA mudk miU;kl lkfgR; ,d izdkj ls muds O;fDrRo dk gh fodkl gS A 

 

 

izLrkouk  

lwj ds dky esa jktuhfrd O;oLFkk mfpr ugha FkhA ml le; esa Hkh lekt tkfrokn ,oa lkEiznkf;drk dh Hkkouk esa tdM+k 

FkkA 'kkld dk dÙkZO; gS fd og iztk ds /ku&eky dh j{kk djsa u fd mlds /ku dk gM+i tk;sA lwjnkl ds dky esa 

jktuhfrd n'kk mÙke ugha FkkA lekt esa oSeuL;] bZ";kZ] dVqrk fo|eku FkhA yksx /keZ ds uke ij] lEiznk; ds uke ij 

jktuhfrd dqpkysa py jgs FksA bl rF; dh iqf"V mDr mnkgj.k }kjk gksrh gSA  

eFkqjk ds lSdM+ksa ?kjksa esas yk'ks iM+h Fkh] vusd eksgYys /kw&/kwdj ty jgs gSaA dkft;ksa] eqYykvksa dh t;&t;dkj cksydj 

lqYrku vkSj nhu dh gqpfd;k¡ ys ysdj u;s eqlyeku xq.Ms fgUnw cfLr;k¡ ywV jgs gSaA ljdkjh veyk ;ks rks lkFk ugh ns jgk 
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ij ywV dh nkSyr vkf[kj fdls cqjh yxrh gSA ;ks Hkh **dkfQjksa dk dkuk** eFkqjk vkSj eFkqjkokfl;ksa dks cM+h vksNh n`f"V ls 

ns[kk tk jgk FkkA  

lwj ds dky esa jktuhfr dk Lrj dkQh uhps fxj x;k Fkk lekt esa pkjksa vksj tkfrokn lkEiznkf;drk] /kkfeZd :f<+okfnrk 

dh yiVs nwj&nwj rd QSyh gq;h FkhA turk Hk; o vkrad ds lk;s esa thus dks etcwj FkhA 'kkld viuh iztk ds /ku&eky 

dh j{kk dh vis{kk mudk /ku&eky gM+i jgk FkA euq"; dh dksbZ dher ugh jg x;h FkhA dgha /ku ds cnys fL=;ksa dks cspk 

tk jgk Fkk] rks dgha O;fDr vius en ds dkj.k nwljksa dh xnZu dkV nsrk FkkA lekt esa pkjksa vksj gkgkdkj dh fLFkfr FkhA 

mDr mnkgj.k bl rF; dh iqf"V djrk gSA cgqr ls ?kkVksa ij lk/kq vkSj xkSekrk ds dVs flj Vaxs gSA dgha tknw&Vksuk dk 

Hk; mRiUu djds fd ;gk¡ vkvksxs rks pksVh dV tk,axh] nk<+h dV tk,xh ?kkV can dj fn;s gSA Luku&iwtk] ;K&dhrZu] lc 

dqN yksi gks pqdk gSA 

ukxj th us 1933 ls 1986 bZ-rd lSdM+ksa dgkfu;k¡ fy[kh gSa yxHkx 75 dgkfu;k¡ ^,d fny gtkj vQlkus* esa lax`ghr gSaA ;s 

,d lQy fdLlkxksa gSaA tc mUgksaus dgkuh fy[kuk 'kq: fd;k Fkk] rc fgUnh esa iszepUn Nk;s gq, FksA c¡xnyk esa 'kjr ckcw 

izflf) ds f'k[kj ij igq¡p pqds FksA ukxj th us nksuksa ls izsj.kk vkSj izHkko xzg.k fd;kA ysfu os bu nksuksa ds lfEeJ.k cu 

dj ugha jg x;sA mudk ,d futh jax Hkh FkkA mUgksaus ,d vQheph fdLlkxksa ls ^^vkfyQ ySuk** dh dgkfu;k¡] frfyLe gks'k 

:ck] fQlku, vktkn lSj dksglkj] fdLlk xqyc dkoyh vkfn cgqr ls fdLls lqus FksA blfy, fdLlkxksbZ dk Qu mudk 

laLDkj cu x;k FkkA ;ksa rks mudh dgkfu;k¡ thou ds vusd i{kksa ls tqM+h gSa] fdUrq mudk ewy Loj euq'; /kehZ gSA lkjs 

Hksn&Hkko dh irkZsa dks rksM+dj ukxj th euq"; dks Åij djuk pkgrs gSaA mUgksaus fiNM+s gq,] ihfM+r vkSj xjhc oxZ dks iwjh 

lgkuqHkwfr nh gSa&^^ge bUlku dks mldh detksfj;kas ds lkFk I;kj djuk pkfg,] detksfj;k¡ u gks] rks bUlku u jgsA** ukxj 

th dh dgkfu;k¡ bUlku dks mldh detksfj;ksa ds lkFk I;kj djuk fl[kkrh gSaA 

ukxj th vkt dh cukoVh vkSj fn[kkoVh laLd`fr dks ilUn ugha djrs gSaA mUgksaus viuh dbZ dgkfu;ksa esa bl laLd`fr dk 

fojks/k fd;k gSA uk'k vkSj fuekZ.k dgkuh dh ukf;dk e`.kkfyuh lksprh gSa&^^;g i¡wth'kkgh dYpj] ;g uezrk] [kkfrjnkjh 

fdruh fNNyh vkSj Åijh gSaA ;g dYpj lHkh letk dk gSA i<+s&fy[ks lekt dk gS vkSj bl dYpj dks lekt esa ,d 

vPNh vkSj LoLF; fu'kkuh ekuk tkrk gSA exj D;k Hkkouk dk cktk:iu LokLF; gS\**,Ve ce* dgkuh esa fouk'k yksyqi vkSj 

LokFkhZ euq"; dh fgald o`fÙk ij rh[kk izgkj fd;k x;k gSA MkW-lqtqdh dgrs gSa& ^^bu u;s eqnkZsa] ejhtksa ds fy, ubZ ftUnxh 

dgk¡ ls ykÅ¡xk] ulZ\fouk'k yksyqi LokFkhZ euq"; 'kfDr dk iz;ksx Hkh thou u"V djus ds fy, gh dj jgk gS] fQj fuekZ.k 

dk nwljk tfj;k gh D;k jgk\*+*ukxj th dh dbZ dgkfu;k¡ vk/kqfud lekt esa ukjh dh foo'krk dk inkZQk'kZ djrh gSA 

ofUnuh dgkuh esa ^dqarh* ¼ftls mlds ifr 'kf'kdkUr us rkys esa cUn dj j[kk Fkk½ dh foo'krk ds :i esa ukxj th us lkjh 

ukjh tkfr dh foo'krk dks lkdkj dj fn;k gSA dgkuh ds vur esa mldk fonzksgh Loj vkt dh tkx`r ukjh dk Loj cu 

x;k gS&^^njoktksa dk rkyk [kksyrs tkvksA dqarh us dkfeuh ds lkFk tkrs gq, ifr ls dM+d dj dgk&[ksyrs tkvksaA ugha rks 

eSa ph[k&ph[k dj pkjksa ls Hkys ekulksa dks bdV~Bk dj yw¡xhA eSa vc bl dSn [kkus esa ugha jgw¡xh] ugha] ugha gjfxt 

ughaA**ukxj th dh ekufldrk esa T;ksa&T;ksa ifjorZu vk;k gSa] R;ksa&R;ksa dgkfu;ksa dh vUroZLrq Hkh cnyrh xbZ gSA mudh 

vkjfEHkd dgkfu;k¡ jksesf.Vd ewM dh dgkfu;k¡ gSaA dqN dgkfu;k¡ fryLeh <ax dh Hkh gSaA jk"Vªh; psruk ds O;kid izlkj ds 
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lkFk ukxj th dh dgkfu;ksa dk Loj Hkh cny x;k gSA ^^fczfV'k jkT; dk fryLeh njoktk** vkSj ^gekjs iM+kSlh eqa'kh c[rkoj 

yky** tSlh dgkfu;k¡ jk"Vªh; vkUnksyu ls izsfjr gksdj fy[kh xbZ gSA LorU=rk izkfIr ds ckn ns'k dh jktuhfr ij iw¡thokn 

ds c<+rs izHkko dks ns[kdj ukxjth us ^fdLlk ch fl;klr Hkf<;kfju* vkSj ^,MhVj cqYys'kkg dk* tSlh l'kDr O;aX;kRed 

dgkuh fy[khA 

;qx psruk  

;qx psruk dks ge vof/k dh lhek] fo'ks"k dh lhek vkSj txg dh lhek esa dgha cka/k ldrsA blesa yxkrkj ifjorZu gksrk 

jgrk gSA lekt] laLÑfr] jktuhfr] /keZ] n'kZu] v/;kRe rFkk foKku vkfn dk Lo:i ftl ;qx esa tSlk jgrk gSA mls Bhd 

mlh :i esa xzg.k dj vfHkO;Dr djuk dFkkdkj ds lkfgR; dh ;qx psruk dgh tkrh gSA  

MkW0 iUuk f}osnh ds vuqlkj  

;qx Hkkoukvksa dh vfHkO;atuk lkfgR; esa ;qx psruk dh laKk ikrh gSA ;qx psruk ds 'kqHk lR; rFkk rRdkyhu jktuhfrd] 

lkaLÑfrd /kkfeZd ,oa nk'kZfud izo`fÙk;ksa dh tkuus dh {kerk gSA tks blls voxr djkrh gS fd mfpr D;k gS vkSj vuqfpr 

D;k gSA lk/kkj.k O;fDr ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor ugh gksrk] u izHkko gh xzg.k dj ikrk gSA ijUrq lkfgR;dkj ;qxhu 

ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gks viuh lkfgfR;d psruk ds ek/;e ls ml ;qx dks vius dFkk lkfgR; esa O;Dr dj nsrk gSA psruk 

Lo;a esa ,d LorU= vfLrRo dk vuqHko djrh gSA  

 

euksfoKku ds vuqlkj  

psruk euq"; esa mifLFkr og egRoiw.kZ rRo gS] ftlds dkj.k mls fofHkUu izdkj dh vuqHkwfr;k¡ izkIr gksrh gSA bl rRo ds 

fcuk euq"; laosxghu gks tkrk gS vkSj og thou dh vuqHkwfr;ksa ls oafpr Hkh gks tkrk gSA vuqHkwfr;ksa ds fcuk] euq"; euq"; 

ughaA og i'kq dh Hkk¡fr gks tkrk gSA bls vuqHko dgk tkrk gSA ;g ,d vkUrfjd fØ;k gksrh gSA tks ckgjh ifj.kkeksa dh 

izfrfØ;k Lo:i mRiUu gksrh gSA  

lq[k&nq[k dh vuqHkwfr;k¡ psruk dh nsu gSA ftudh mRifÙk ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls gqvk djrh gSA lkfgfR;d {ks= esa 

vuqHkwfr;ksa dk vR;f/kd egRo gSA fgUnh lkfgR; dks'k esa bldk fopkj O;Dr fd;k x;k gSA  

psruk ,d ,slk lk/ku gSA ftlds dkj.k gh ge ns[krs] lqurs le>rs ,oa vusd fo"k;ksa ij fparu djrs gSA Jh y{ehdkUr 

oekZ& 

psruk dk izokg thou dk ?kksrd gSA vga bl psruk dh vfHkO;fDr gSA ,d vkSj ;fn psruk thou ds Hkkj dks ogu djrh 

gS] rks nwljh vksj og thou ds izlax esa lfØ; Hkkx ysrh gSA 

lfØ; Hkkx vFkZ fuf"Ø;rk ugh gS vkSj u gh mldk mn~ns'; ;g gS fd psruk m/oZeq[kh gks] vUreqZ[kh u gksA 

psruk vkSj ekuo pfj= esa ekSfyd lEcU/k gksrk gS rFkk mles ,d fo'ks"k xq.k gSA ftlds ek/;e ls lEiw.kZ pfj= laxfBr 

jgrk gS vkSj okLrfod vfHkO;fDr ds lkFk&lkFk mlds fofHkUu dk;Z lEikfnr gksrs jgrs gSA MkW0 izlkn f=ikBh ds 'kCnksa esa& 

fdlh euq"; dh psruk vkSj pfj= dsoy mlh dh O;fDrxr lEifÙk ugh gksrs] ;g cgqr fnuksa ds lkekftd izØe ds ifj.kke 

gksrs gSA izR;sd O;fDr vius oa'kkuqØe dks Lo;a izLrqr djrk gSA og fo'ks"k izdkj ds laLdkj iSr`d lEifÙk ds :i esa ikrk 
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gSA og bfrgkl dks Lo;a esa fu:fir djrk gS] D;ksafd mlds thou esa vusd izdkj dh f'k{kk rFkk izf'k{k.k dks izkIr fd;k gSA 

blds vykok og vU; yksxksa dks Hkh vius ek/;e esa fu:fir djrk gSA D;ksafd mudk izHkko mlds thou ij muds mins'k o 

mnkgj.k ds ek/;e ls iMk gSA 

ekuoh; psruk esa KkukRed] HkkokRed rFkk fØ;kRed psruk dk lekos'k gksrk gSA og euq"; dh fof'k"Vrk gSA tks mls 

okrkoj.k ds ckjs esa Kku djkrh gSA bl izdkj ds Kku dks fopkj 'kfDr dgk tkrk gSA euq"; dh lHkh fØ;kvksa esas xfr'khy 

izo`fÙk;ksa dk izeq[k dkj.k psruk gh gSA psruk dh izxfr lkekftd okrkoj.k ds lkFk gksrh gSA okrkoj.k ds izHkko ls euq"; 

uSfrdrk vkSj O;ogkj dq'kyrk izkIr djrk gSA ;g psruk dk fodkl dgk tkrk gSA le; dh xfr'khy i`"BHkwfe ij 

lkfgR;dkj dh cnyrh vuqHkwfr;ksa dks ;qx psruk ds uke ls foHkwf"kr fd;k tkrk gSA fodkl dh pje lhek esa psruk 

LorU=rk dh vuqHkwfr djrh gSA og lkekftd ckrksa dks izHkkfor djrh gSA ijUrq bl izHkko ls og vius dks vyx Hkh dj 

ldrh gSA MkW0 jke izlkn f=ikBh us psruk dh bl izdkj dh vuqHkwfr dks 'kq) pSrU; ekuk gSA  

lkfgR;dkj lkekftd] jktuSfrd] nk'kZfud] lkaLÑfrd rFkk /kkfeZd Lo:i ls izHkkfor gksrk gS vkSj mls lkfgR;dkj Lo:i 

iznku djrk gSA ;gh lkfgfR;d Lo:i ;qx psruk dk lkfgR; dgk tkrk gS vkSj ;fn dfo gS rks mldk dkO; ;qx psruk dk 

dkO; dgykrk gSA  

lkfgR;dkj] izR;{k ,oa vRizR;{k nksuksa :iksa esa ekuo&thou ls izsj.kk xzg.k djrk gSA ekuo thou ls izsj.kk izkIr djrs le; 

Hkkoqd nks izdkj ls  mRizsfjr gksrk gSA izFke rks mlds ân; ij ekuo thou dks ?kVuk;sa ;FkkFkZ :i esa mrj vkrh gSA ftUgsa 

og dyk ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrk gS f}rh; og gS] tc lkfgR;dkj ?kVukvksa ds fØ;kRed :i ls izsfjr ugh gksrk] 

vfirq muds izfr mlds ân; esa izfrfØ;k gksrh gS vkSj mudh vkykspuk&izR;kykspuk djrk gqvk ,d vfHkuo Hkkoh ekxZ dh 

vksj vxzlj gksdj ;qx thou dks vkn'kZ dh vksj ys tkus dk HkkoukRed iz;Ru djrk gSA ,slh jpukvksa dks ;qx izfrfuf/k ds 

:i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA ftuesa ;qx psruk ds izfrfcEc Li"V fn[kkbZ nsrs gS rFkk budh izsj.kk,¡ ;qxhu rks gksrh gh gS 

lkFk gh muesa Hkkoh ;qx ds uofuekZ.k dk lans'k Hkh gksrk gSA  

 

;qx psruk dk egRo  

lkfgR; esa ;qx psruk dk viuk fof'k"V LFkku gSA ;qx dk izfrfuf/kRo djus okyk lkfgR;dkj ;qxhu psruk dks vfuok;Z :i 

ls Lohdkj djrk gSA ;qx psruk ds vHkko esa og ekuo&thou dh okLrfod leL;kvksa dks u rks igpku ldrk gS vkSj u gh 

thou dh ;FkkFkZ leL;kvksa ls lekt dks voxr djk ldrk gS vkSj u gh mls mfpr fn'kk&funsZ'k djk ldrk gSA  

lkfgR;dkj dk ije dÙkZO; gks tkrk gS fd og dsoy O;fDr ds n`f"Vdks.k dks gh egRo u ns] vfirq lkekftd n`f"Vdks.k dh 

lw{erk ls fujh{k.k djsaA lkfgR; tks lef"Vxr psruk dh nsu gksrh gSA mlesa ;qx psruk laf'y"V gksrh gSA 

MkW0&cStukFk izlkn 'kqDy ds 'kCnksa esa 

psruk tks vuqHkwfr;ksa dh tuuh gS og lkfgR;kRek gSA rks ;qx pssruk mlds vkykspuk usrk gSA ftuls og lkjs lalkj dk 

lkSUn;Z vkRelkr~ gSA** 
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lkfgR; psruk ds vHkko esa futhZo gks tkrk gS rFkk ;qx psruk ds vHkko esa va/kk] tks u orZeku ds ckjs esa dqN dg ldrk gS 

vkSj u Hkfo"; ds ckjs esa dqN ns[k ldrk gSA 

ve`ryky ukxj fgUnh ds Js"B miU;kldkjksa esa ls ,d gSa A bUgsa izsepUn dh ijEijk dk mRrjkf/kdkjh ekuk tkrk gS A bUgksaus 

,sfrgkfld] lkekftd] ikSjkf.kd lkaLd`frd miU;klksa dk l`tu djds fgUnh miU;kl lkfgR; dh Jho`f/n dh ukxj th ds 

miU;klksa esa izR;sdLrj ij lkaLd`frd psruk dh n`f"V n`f"Vxkspj gksrh gS A ukxj th us ,sfrgkfld ,oa ikSjkf.kd miU;kl Hkh 

iw.kZ dq'kyrk ds lkFk fy[ks gSa] fdUrq mUgsa e/;eoxhZ; thou ds fp=.k esa vikj lQyrk izkIr gqbZ gSA A **cw¡n vkSj leqnz] 

ve`r vkSj fo"k** ukP;ks cgqrxksiky] blds izek.k gSa A ve`ryky ukxj fgUnh dh ew/kZU; miU;kldkj gSa aA os vlk/kkj.k izfrHkk 

ds /kuh gSa] rFkk mudh xgu fpUru 'khyrk] i;Zos{k.k {kerk] ekuo euks&foKku esa xgjh iSB] lkekftdrk dh ij[k] 

ns'k&dky vkSj okrkoj.k fp=.k dh vn~Hkqr {kerk ds dkj.k o.kZu dq'kyrk vlafnX/k gS A ukxj th ds miU;klksa ij 

xk¡/khoknh >yd ns[kdj] Mk0 jke foykl 'kekZ mUgsa xk¡/kh th dk HkDr ,oa fopkj/kkjk ls **xk¡/khoknh** Lohdkj djrs gSa A1 

ukxj th esa xk¡/kh th ds vfagalk fl/nkUr dks Hkh n`<+rk ls ikyu djus dh Hkkouk ugha jgh gSA bl izdkj ukxj th dh 

lefUor fopkj/kkjk dks ekuorkokn dk uke fn;k tk ldrk gS] ftlesa vkn'kZ Hkh gS vkSj ;FkkFkZ Hkh A bl Hkwfe ij os 

lektoknh gksrs gq;s Hkh xk¡/khoknh gS vkSj lkE;oknh gksrs gq;s Hkh vfgald gSa A ukxj th dk lEiw.kZ miU;kl lkfgR;Hkkjrh; 

laLd`fr dh /kjksgj gS A muds fpUru esa fofHkUu laLd`fr;ksa ds izfr J/nk dh Hkkouk Li"Vr% ifjyf{kr gksrh gS] vr% os 

Hkkjrh; laLd`fr ds ,sfrgkfld ikSjkf.kd lanHkksZa dks lkef;d ifjizs{; esa ns[krs gSa A mUgksaus ,d lekt 'kkL=h dh Hkk¡fr 

laLd`fr ds bfrgkl dk vUreZUFku fd;k gS vkSj ik;k gS fd fdlh ,d gh ijeriksfu"B Kku xq: psru ekuo lewg u lkjh 

i`Foh ds ekuoksa dks lH;rk ds laLdkj iznku fd;s Fks blfy;s os vlds egRo dks izfrikfnr djrs gSa fd *laLd̀fr* 'kCn dh 

thouh 'kfDr vkSj jk"Vª dk oSHko ek= c<+uk gh tkurk gS A Hkkjr fofHkUu laLd`fr;ksa dh feyu LFkyh jgh gS A ukxj th 

Hkkjrh; laLd`fr ds *vusdrk esa ,drk* ds Lo:i dks Hkkjr dh uSfrd lkekftd izxfr dk lwpd ekurs gSa] blfy;s fofHkUu 

laLd`fr;ksa ds O;fDr;ksa esa ijLij lkSgknZ dks muds miU;kl O;aftr djrs gSa A ukxj th ds miU;klksa esa lkaLd`frd psruk ds 

vUrxZr fefJr laLd`r ds Lo:i ns[kus dks feyrs gSa A ftlesa loZizFke o.kZ O;oLFkk dk :i gS] ;ksa rks o.kZ O;oLFkk ,d 

lkekftd laLFkk gS fdUrq Hkkjr o"kZ esa /kkfeZd Hkkoukvksa dh iz/kkurk ds dkj.k bls Hkh /kkfeZd :i esa xzg.k fd;k x;k A ukxj 

th us o.kkZJe O;oLFkk ds bl dqfRlr :i dks igpkuk gS] vr% bUgksaus o.kZ dks tUeuk u ekudj] deZ.kk vkSj thou n`f"V ls 

lEcfU/kr ekurs gSa A blfy;s muds vf/kdka'k miU;klksa ds ik= tkfr; ,oa o.kZ O;oLFkk dks lekIr dj] ekuorkoknh Hkkouk 

dh vko';drk ij tksj nsrs gSa A 

ukxj th ds vuqlkj vkt vusd O;olk;h vius tkrh; O;olk; dks R;kxdj nwljs o.kZ ds O;olk;ksa dks viuk;s gq;s gSa] vr% 

bUgksaus o.kZ O;oLFkk dh leL;kvksa dks lekIr djus dk iz;kl vius miU;klksa ds vUrxZr fd;k gS A ukxj th us vius 

miU;klksa esa cky fookg dh ppkZ Hkfo"; esa gksus okys nq"ifj.kkeksa dks /;ku esa j[kdj dh gS A buds vuqlkj cky fookg ds 

nq[kn ifj.kkeksa dks ns[kdj] f'kf{kr e/;eoxhZ; ;qod vius ekrk&firk dh mis{kk djds Lo;a viuh bPNkuqlkj djus ds 

i{k/kj gSa A ukxj th us vUrtZkrh; fookg dks izksRlkgu fn;k gS A vUrtkZth; fookg ds lEcU/k esa izkjfHkad dky ds 

miU;kldkjksa dk n`f"Vdks.k Hkh cgqr mnkjoknh rFkk 
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izxfr'khy jgk gS A ukxj th ds vuqlkj vk/kqfud dky esa ubZ psruk;qDr e/;e& oxhZ; ;qod ;fn vUrtkZrh; dj ysrs gSa 

rks iqjkuh ih<+h ckS[kykrh gS] lek/kku [kkstrh gS] vUr esa ubZih<+h ls le>kSrk dj ysrh gS A bldk mnkgj.k ukxj th us 

vius miU;kl] *ve`r vkSj fo"k** esa fn;k gS] czkg~e.k iq= jes'k dk cky fo/kok jkuh ls fookg djus ij jes'k dh ek¡ mlds 

firk iq=h dks le>krh gSa **gks;sxk D;k dqN ugha] vjs vc vk;s fnu rks ,sls u;s ers ds C;kg gksr jgr gkssaxs] vjs rqegha us 

b/kj pkj ik¡p cjlu esa fdRrs C;kg ,sls xSj tkfr fojknjh okys djk;sbZ dkSu uokbZ FkksM+s HkbZ gSa gejs ?kj esa A**3 miU;kldkj 

ukxj th ;gk¡ vUrtkZrh; fookgksa dh vlQyrk dks Li"V djus esa ihNs ugha jgs gSa] muds vuqlkj ,sls fookg orZeku le; esa 

e/;e oxhZ; lekt esa iw.kZr% lQy fl/n ugha gksrs] D;ksafd ,sls fookgksa dks lekt iw.kZr% lQy fl/n ugha gksus nsrs gSa A 

ukxjth us ukjh ds fofo/k :iksa dh O;k[;k vius miU;klksa ds vUrxZr dh gS] ukxj th ds vuqlkj] ukjh dk LFkku cgqr gh 

egRoiw.kZ gksrk gS A ukxj th ds miU;kl lkfgR; esa ukjh ik=ksa dh iz/kkurk gS] og ukjh ds thou fo'ks"kK gSa cM+s lkgl ls 

og mu :f<+;ksa vkSj dqjhfr;ksa dks mn~?kkfVr djrs gSa] ftuds dkj.k fL+=;ksa dks gj rjg ds vR;kpkj lgu djus iM+rs gSa A 

;g vR;kpkj os cpiu ls ysdj] cq<+kis rd lgrh gSa dqN pqipki lgrh gS rks dqN fonzksg djrh gS A ukxj th dh ekU;rk 

gS fd lekt esa ukjh dk thou iwT; vkSj vknj.kh; gksuk pkfg;s] ijUrqa L=h ds je.kh :i dks Hkh ugha Hkwyk tk ldrk A L=h 

iq:"k ,d nwljs dsfy;s Hkksx dh oLrq Hkh gSa vkSj vkRe lEeku dk izrhd Hkh nksuksa gh ckrsa dqnjrh gSa A L=h iq:"k dk lEcU/k 

'kk'or vkSj ifo= gSa ifr iRuh ds :i esa L=h iq:"kksa dh tksM+h ns'k&dky ls ijs gSa A inkZ izFkk ij fopkj djrs gq;s ukxj 

th vius miU;kl **;s dksBsokfy;k** esa ukjh dks LorU=rk u nsus okys lekt ij ;g vkjksi yxk;k gS fd mlesa ukjh dks 

**?kj ?kLlw** vkSj nCcw cuk Mkyk gS] vcyk vcyk dgrs dgrs oLrqr% fdlh ;qx dh leFkZ rFkk 'kfDr'kkyh ukjh dks bruk 

iaxq cuk fn;k gS fd og vc viuh Hkh j{kk ugha dj ldrh A lkeUrhlekt us ukjh dks v/khu j[kus ds fy;s detksjh dks 

mldk vkHkw"k.k cuk fn;k gS A ukjh dk fujUrj insZ ds Hkhrj jguk iq:"k dks ml vksj vkSj Hkh vf/kd vkdf"kZr djrk gS] 

vxj xksiuh;rk dh lkeUrh /kkj.kk dks R;kxdj ukjh LorU=rkiwoZd iq:"k ds lkFk fopj.k djs rks mPN`a[ky dke dYiuk;sa 

de gks tk;sa Aukxj th dgrs gSas fd **esjk [;ky gS gekjs ;gk¡ ds yM+dksa dh xUnh NsM+NkM+ dk dkj.k ;gh gS fd gekjs ;gk¡ 

L=h iq:"kksa ds chp esa eqlyekuh eqxfy;k tekus dk inkZ iM+ pqdk gS A xk¡/kh vkUnksyu vkSj u;s ;qx dh d`ik ls gekjs yM+dss 

yM+fd;k¡ ;|fi vc igys ls cgqr cnys gSa] fQj Hkh gekjs ;gk¡ lkeUrh nqjkpkjksa dh psruk muds ;kSou dh jaxhu dYiukvksa 

dks mPNà[ky cuk tkrh gSaA 4 insZ ds fjokt vius le; dh fdUghas ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vkjaHk gqvk Fkk A mu ifjfLFkfr;ksa 

esa mldk vkSfpR; vko';d Fkk] ysfdu ml lkeUrh jhfr dks vkt Hkh loZFkk fHkUu fLFkfr esa fuHkk;s pys tkuk] gn ntsZ dk 

fiNM+kiu gSA ukjh dks insZ ds vUnj j[k dj 'kS;k dk vyadkj cuk nsus okyksa ij ukxj th dk cgqr jks"k gS A /keZ rFkk 

lekt lq/kkj dh vksj esa gksus okys vR;kpkjksa ,oa Hkz"Vkpkjksa dk Hkh ukxj th us vPNh rjg mn~?kkVu fd;k gS A **cw¡n vkSj 

leqnz** miU;kl ds vUr esa *efgyk lsok&e.My* uked lq/kkjd laLFkk ds Hkz"Vkpkj dk Hksn [kksyrs gq;s ys[kd us crk;k gS fd 

ml laLFkk ds tky esa Qal tkus okyh yM+fd;ksa dks O;fHkpkj ds fy;s foo'k djus ls iwoZ *jk/kk&d`".k* ds fp= ds lkeus ;g 

Hksn fdlh vkSj ls u [kksyus dh 'kiFk fnyokbZ tkrh gSA 5 Hkz"Vkpkj ij inkZ Mkyus ds fy;s ogk¡ /keZ&xzUFkksa dk mPp Loj ls 

mPpkj.k fd;k tkrk gS] laLFkk dks lqUnj lqUnj nso ewfrZ;ksa ls ltk;k tkrk gS] ckgj ls ns[kus ij fdlh dks Hkh ;g lUnsg 

ugha gks ldrk fd ;gk¡ ikikpkj Hkh gksrk gS A kbl izdkj /kekZorkj nsoh&nsorkvksa dk mi;ksx dSls&dSls dkeksa ds fy;s jg 
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x;k gS] ;g crkus dh vko';drk ugha jg tkrh A ukxj th ds ladsr us dhrZuksa] jke yhykvksa] efUnjksa] efLtnksa vkfn ds 

uke ij gksus okys iki deksZa dks Hkh O;Dr dj fn;k gS] ,sls iki LFkyksa dk Hksn [kqyus ij fopkj'khy lekt ;g lkspus yxk 

gS fd ftu vkLFkkvksa dks ysdj ge thus ejus dk <kasax djrs gSa os vkLFkk;sa fdruh v'kDr gSaA 6 ys[kd dk vfHkizk; ;g gS 

fd lekt ds vUr%dj.k esa izxfr psruk izos'k ik pqdh gSA vr% bu vkMEcjksa dk <guk vo';aHkkoh gS] vr% ge ;g dg 

ldrs gSa fd bl fn'kk esa ukxj th tSls izxfr'khy lkfgR;dkjksa dk ;ksx vuqie jgk gS A ;g bUgh ds ifjJe dk Qy gS A 

 

ukxj th us x| dh vusd fo/kkvksa esa fy[kdj fgUnh&x| dks le`) fd;k gSA vHkh muds i=ksa dk laxzg ,d lkFk izdkf'kr 

gksdj lkeus ugha vk;k gSaA fu'p; gh mlesa ukxj th ds O;fDrRo dk ,d vifjfpr vk;ke mn~?kkfVr gksxkA ukxj th dh 

x|'kSyh dk viuk jax gSA blesa ,d bfrgkl ys[k dh rF;ijdrk] ,d O;aX;dkj dh ehBh pqVdh vkSj xqnxqnh] ,d 

fopkj/kkjk vkSj v/;srk dh xEHkhjrk ,d fdLlkxksa ds Le`fr lUnHkksZa dk meM+rk tqywl rFkk dFkk f'kYih dh Qu ,d y[kuoh 

dh rgthc vkSj ,d ukVddkj dh vnkdkjh lc dqN ,d ewÙkZ gqvk gSA muds iwjs lkfgR; dks i<+dj gh mldks le>k vkSj 

ljkgk tk ldrk gSA 

ukxj th Hkkjrh; laLd`fr ds **vusdrk esa ,drk** ds Lo:i dks Hkkjr dh uSfrd] lkekftd izxfr dk lwpd ekurs gSa] 

blfy;s fofHkUu laLd`fr;ksa ds O;fDr;ksa esa ijLij lkSgknZ dks muds miU;kl O;aftr djrs gSa A ukxj th ds miU;klksa esa ,d 

vksj rks mRrj Hkkjr dh lkaLd`frd >k¡dh dksns[kk tk ldrk gS] nwljh vksj nf{k.k Hkkjr ds ns'k dky] okrkoj.k] os'kHkw"kk] 

jgu&lgu dh lkaLd`frd lexzrk izkIr gksrh gS A bl izdkj ukxj th us vius miU;klksa esa izxfr'khy fopkjksa dk leFkZu 

fd;k gS A muds fpUru dk ewy ;gh gS fd ;fn fdlh O;fDr dh ?kM+h le;crkuk cUn djns] fQj Hkh le; rks ugha :drk] 

oLrqr% ukxj th dsoy oxZ la?k"kZ esa fo'okl j[kus okys dksjs izxfroknh miU;kldkj gh ugha gS] vfirq mudh izxfr'khyrk 

ikBdksa ds fy;s fopkj ds fy;s u;s vk;ke Hkh tSls lkekftd lajpuk ds rRoksa dks vius LokFkZ ds fy;s Hkqukus dk iz;Ru djrs 

gSa] ogha nwljh vksj mPp oxZ bu :<+ ewY;ksa ls lekt dks eqfDr fnykus ds fy;s iz;Rujr~ gSa A fookg ,oa ikfjokfjd ekU;rk 

ds lanHkZ esa Hkh ;g rF; Li"V gksrk gS fd mPp oxZ esa u;s lkaLd`frd ewY; LFkku ik jgs gSa A Hkkjrh; lekt esa fookg ,d 

/kkfeZd laLdkj ds :i esa ekuk tkrk jgk gS A fdUrq vk/kqfud ;qx esa ik'pkR; izHkko ds QyLo:i mPp oxZ bl laLDkj ls 

eqDr gksdj LoPNUnrk viuk jgk gS A **cw¡n vkSj leqnz** miU;kl esa lTtu oekZ dk ;g dFku bl vksj ladsr djrk gS & 

**L=h iq"k dk izse flQZ nsg lEcU/k ;k mldh bPNk dk gh nwljk uke gS ;g ckr lekt ds cgqr cM+s rc ds fy;s vkt Hkh 

100 Qhlnh lgh gS] rqEgkjs dYpj] lkfgR; vkSj Å¡ph Å¡ph ckrksa dk bruk izpkj gks tkus ij Hkh lk/kkj.k euq"; vius 

n`f"Vdksa.k esa dksbZ QdZ ugha dj ik;k gSA 8 ukxj th ds vuqlkj mPp oxZ esa ifr&iRuh ds lEcU/kksa esa og ikourk ugha jgh] 

tks izkphudky esa Fkh A ;g lEcU/k muesa ek= ,d nwljs dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku le>k tkus yxk gS A muds 

vuqlkj **L=h&iq:"k ,d nwljs ds fy;s Hkksx dh oLrq Hkh gS vkSj vkRe lEeku dk izrhd Hkh nksuksa gh ckrsa dqnjrh gSa tks ukrs 

fj'rs gSa mUgsa NksM+ dj gj L=h vkSj iq:"k ftl utj ls pkgsa ns[kus ds fy;s LorU= gSaA 9 **,dnk uSeh"kkj.;s** miU;kl esa 

dk'kh dk cw<+k egklsfV< /kud viuh iRuh jEHkk dks pUnzxqIr dks lefiZr djus ds fy;s izLrqr gks tkrkgS & orZeku fLFkfr esa 

cw<+s /kud dh ;FkkFkZ O;kogkfjd cqf/n ds Åij ls feF;k vge dh dSpqy mrkj nhA 10 ukxj th ds miU;klksa esa mPp oxZ ds 
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Hkkjrh; laLd`fr ls izHkkfor ik= lrhRo] ifrozr vkfn fl/nkUrksa esa vkLFkk O;Dr djrs gq;s ifjyf{kr gksrs gSa A bl lanHkZ esa 

**lsB [kkstrh gS A 
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